
 

Минимални изисквания спрямо видовете членство в АБПП 

 

 

1. Пълноправни членове 

 

За пълноправни членове на АБПП могат да се считат членове на АБПП, кандидатствали и преминали 

през процедурата по кандидатстване за пълноправен член, описана в Устава на АБПП. 

Критериите за пълноправно членство в АБПП са изработени от Комисията по прием и са приети и 

утвърдени от ОС на АБПП през 2015 г. и включват, както следва : 

 

1. Да правят/ да са направили анализа достатъчно дълго и успешно с аналитици, които са 

членове на асоциации, приемащи и споделящи разбирането за психоанализа, посочено в Устава.  

2. Да се ангажират с контрол на своята психоаналитична практика чрез клинична супервизия, 

минимум от пет години.  

3. Да имат продължаваща и продължителна клинична психоаналитична практика, която 

датира минимум от пет години.  

4. Да представят елементи от своята клинична работа пред комисията по прием, на 

семинари, групи за супервизия, конференции, конгреси и т.н.  

5. Да покажат траен ангажимент и включване в картели, семинари, групи за четене, 

академични и клинични форуми и конференции и/или самостоятелна работа по изследване и 

овладяване на психоаналитичната теория и литература.  

 

Процедура за прием на пълноправни членове /практикуващи аналитици/, предложена и приета 

на ОС на АБПП през 2017 г.  

 

1. Кандидатът подава писмено заявление за пълноправно членство до Общото събрание на 

пълноправните членове. Комисията по прием, съставена от трима пълноправни членове и 

двама асоциирани членове, представя кандидатурата пред УС. УС взема решение дали да даде 

ход на процедурата.  

2. УС назначава двама пълноправни членове, с които кандидатът провежда поотделно 

интервю за прием. Тези членове не може да са неговия аналитик и супервизорите му.  

3. След интервютата, интервюиращите докладват на УС и Комисията по приема за 

резултатите и препоръките.  

4. След изпълнение на процедурата, УС не може да откаже напълно на кандидата, но може да 

го върне с определени препоръки и след една година като се провери изпълнението на 

препоръките УС да предложи кандидата за гласуване от Общото събрание. Затова УС е длъжен 



 

да даде отговор на кандидата и/или да върне препоръки в срок до 1 /един/ месец след 

процедурата.  

5. Кандидатът се избира на Общо събрание на пълноправните членове с мнозинство 2/3 от 

присъстващите на събранието пълноправни членове.  

6. При успешен прием на кандидата след гласуване от ОС, неговото звание се вписва в 

регистъра на асоциацията.  

7. При отказ да се даде ход на процедурата от УС, кандидатът има право да възобнови 

заявката след една година. 

 

 

2. Асоциирани членове 

 

Критериите за асоциирано членство в АБПП съвпадат със стандартите за готовност за 

психотерапевтична работа и кандидатиране за членство в БАП на формиращи се в психоанализа в 

АБПП, приети на събрание на УС на АБПП, на 12.11.2016 г. 

 

Тези критерии са, както следва : 

 

Входен етап: Провеждане на интервю за преценка на ниво на знания и лична компетентност. 

Критерии : покриват ли се 1800 часа общообразователни предмети? 

За завършилите други хуманитарни образования: Изработване на индивидуален план за обучение. 

Препоръчване на литература с цел запълване на празнините и покриване на 1 800 часа 

общообразователни предмети – познавателни процеси, психологични теории, психопатология, 

медицинска психология, психодиагностика и т.н. 

Отговорник – Председател на Комисията по обучение при АБПП. 

Формирането включва: 

-лична анализа 

Минимум два пъти седмично. Бр. седмици, без ваканции 45х2 ч. – 90 ч. годишно х 3– 270 ч. 

/покриват изискуемите от       БАП 250 ч./ 

В края на третата година /при продължаваща анализа/, кандидатът може да започне своя 

терапевтична практика под супервизия /контрол/ при избран от него аналитик. 

Признава се анализата от пълноправни членове на АБПП, както и лична психоанализа, извършена 

от признати психоаналитици от БОЛП и БПО. 

 На края на петата година кандидатът трябва да има: 

 - 450 ч. лична анализа  



 

- 1 900 ч. теоретична подготовка  

- 100 ч. работа под супервизия  

При болест, майчинство, заминавания в чужбина, естествено сроковете се увеличават с времето на 

отсъствие. 

Признава се и лична психоанализа от чуждестранни признати психоаналитици, членуващи в други 

психоаналитични организации. 

 

Изискуемото теоретично обучение включва като форми: участие в картели, участие в работни групи 

на АБПП, участие в клинични семинари (с представяне на експозета) с психоаналитици, участие в 

Летни у-ща, Конгреси и др. 

Контрол на процеса - чрез изготвяне на текстове от формиращите се, по зададени теми. 

Срок - перманентен. 

Форми – реферати, експозета, подготовка на доклади, докладване на случаи, активност по време 

на дискусии и др. 

Административен вътрешен контрол – хорариум от часове  Примерна аритметика: 

8 семинара годишно – 64 ч. 

3 вътрешни сем. - 24 ч. 

Картел  45 х  3 ч. – 135 ч. /при веднъж седмично/ , резюме от картела 

Лятно у-ще - 21 ч. 

ИПП 45 х 3 ч. 135 ч 

Общо годишно       379 ч. х 4 години = 1516 часа 

Това покрива изискуемите 1400 часа на БАП в края на IV година 

- практика 

Право на практика имат членове на Асоциацията, с хуманитарна магистратура, покрили хорариума 

от 1 800 ч. общообразователни предмети. Необходимо е да са покрили    1 140 часа теоретично 

обучение, както и да имат договореност с психоаналитик за супервизия /контрол/, минимум 

веднъж седмично. 

 

Стаж в институции за психично здраве 

 

Този стаж е предимно от местоработата на кандидата. Той избира и други места, където да 

провежда стаж, но такъв може и да му бъде препоръчан от страна на водещия супервизия. 

Например: Контрольорът може да прецени, че обучаващия се има нужда от стаж в психиатрична 

клиника. Към стажа може да се причисли ИПП, но само по себе си това не е достатъчно. 



 

В края на петата година, при покриването на посочения норматив, обучаемите могат да 

кандидатстват за членове на БАП. За целта е необходимо: 

• да имат лична, социална и професионална зрялост 

• да са посветени на работата, съгласно професионалните и етични норми 

• да покриват нормите за добра теоретична и практическа подготовка 

• да имат магистратура в областта на науките за човека 

• да са членове на АБПП 

Асоциация Българско Психоаналитично Пространство следва етиката на психоанализата, отразена 

в нейния Устав и има изискване всички нейни членове да спазват този Устав и съответващите на 

него етически и деонтологични изисквания. 

 

3. Членове със статут „Привърженик“ 

 

 

За членство със статут „Привърженик“ в АБПП е достатъчно кандидатът да има траен интерес към 

дейността на АБПП, посредством участие в семинари, Кръгли маси, Летни училища, Училище по 

детска психопатология, публични лекции и др. форуми организирани от АБПП, както и подаде 

декларация, че да приема Устава на АБПП и поема задължение да  го спазва. 

 

 

4. Почетно членство в АБПП 

 

 

За почетно членство в  АБПП не се кандидатства, а то бива присъждано (с решение на УС на АБПП, 

след проведено предварително представяне и обсъждане на конкретната кандидатура) на 

предложени от  УС на АБПП психоаналитици - поради съществени заслуги за развитието на АБПП 

като психоаналитична асоциация, както и за подпомагане на психоаналитичното формиране на 

нейните членове. 



 

 


